CARDAPIO - CMEI DONA ZEZE

DIAS | ALMOCO LANCHE
- Arroz | r - .
Segunda- | jq4 | - Polenta com carne moida -P S mortadela
feira - Salada - Leite
4 BERCARIO: Polenta com carne moida | BERCARIO: Polenta com carne moida
- Arroz
- Feljao - Pipoca
Terca-feira | 18/11 | - Carne em cubos com legumes - Suco de polpa
- Salada

BERCARIO: Sopa de feijio com carne e legumes

# BERC/{RIO: Sopa de feljdo com carne e legumes

- Macarrao com carne moida

Quarta_ - Bolachas
foira 19/11 | - Salada | - Suco de polpa
BERGARIO: Sopa de macarrdo com carne e legumes BERCARIO: Sopa de macarrdo com carne e legumes
. o FERIADO FERIADO
Quinta- | 20/11
feira
Sexta-feira | 21/11 RECESRO RECESSO
- Arroz
- Ferjao - Pdo com manteiga
Segtfnda- 24/11 | - Carne moida com legumes - Leite
feira
- Salada

BERCARIO: Papinha de arroz, feijdo, carne e legumes

BERCARIO: Papinha de arroz, feijdo, carne e legumes

Sobremesa servida de acordo com a disponibilidade de frutas.
Obs: O cardapio pode sofrer alteragdes conforme necessidade.

X

Andressa Sﬁiguemoto
Nutricionista responsavel




